
Lördagen den 4 februari
Lördagsfrukost. Mellan kl. 09.45 – 12.00.  
kan du äta frukost för 25 kr, barn fritt. 
Denna lördag är det Gudrun som håller i 
det. Här träffar man nya och gamla vänner. 
Vi brukar ofta spela Wii dessa tider. 
Välkomna till en trevlig förmiddag på 
kamratstödet.
Fotbollsträning på Kungsmadsskolan
Vi träffas klockan 17.50 – 20.00. 
välkomna ni som vill träna lite boll 
i ett trevligt gäng. Kostar inget.

Onsdagen den 8 februari
I kväll har vi matlagningscirkel då vi 
hjälps åt alla att laga god mat. Det kostar 30 
kr/person. Denna kväll är det Corin och 
Patrik som bestämmer vad som vi skall 
göra. Välkomna till en trevlig kväll. Vi 
starta kl 18:00.

Fredagen den 10 februari 
har vi nattvandring mellan 22 00 -04 00. 
Då går vi i centrum.

Lördagen den 11 februari
Lördagsfrukost kl. 09:45 – 12:00. Denna 
lördag är det Corin som håller i det. 
Kostnad 25 kr/person och barn fritt. 
Välkomna
Fotbollsträning på Kungsmadsskolan. 
Vi träffas klockan 17.50 – 20.00. 
välkomna ni som vill träna lite boll 
i ett trevligt gäng. Kostar inget.

Onsdagen den15 februari. 
Då spelar vi bowling i bowlinghallen 
mellan kl. 19:00 – 20:00. Intresserad 
så anmäl dig senast fredagen den 10 
februari. Kostnad 30 kr/person

Fredagen den 17 februari 
träffas tjejgruppen och har trevligt 
tillsammans. För mer information om tid så 
ring Barbara tel. 073-7405320

Lördagen den 18 februari
Lördagsfrukost 09: 45 -12 00. 
Kostnad 25 kr/person. Då träffas vi och har 
gott och  trevligt på förmiddagen. 
Fotbollsträning på Kungsmadsskolan 
mellan 17:50 – 20:00. Vi träffas på 
Kungsmadsskolan. Alla välkomna.

Onsdagen den 22 februari
Då spelar vi biljard i biljardhallen. 
Senast anmälan fredagen den 17 feb. 
Vi träffas kl. 17:00 på kamratstödet 
för att tillsammans ta oss till biljardhallen. 

Lördagen den 25 februari
Lördagsfrukost på kamratstödet kostnad 
25 kr/person barn fritt. Välkomna till några 
trevliga timmar.
Föreningens årsmöte kl. 14:00
Plats: Gavelrummet
Fotbollsträning på Kungsmadskolan 
kl 17:50 – 20:00. Alla är välkomna.

Onsdagen den 29 februari kl 18:00. Då 
har vi planeringsmötet. Då planera vi för 
kommande månad. Viktigt att man kommer 
och tala om vad just du skulle vilja göra 
denna månad. Vi har möte och efter så äter 
vi tårta och gratta dom som fyllt år. 

Kamratstödet Växjö, IOGT-NTO gården, Vattentorget 1, onsdagar kl. 18.00, tel 0470- 70 64 62 
Kontaktperson Anders Karlman 0470/70 64 62 Mobil: 0732-71 76 04 
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Nästa mötesordförande 
Hasse Hammarqvist.

Öppet kl. 8.00-16.00 vardagar


